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Als cliënten er aan toe zĳ n, helpen wĳ  
hen met de inzet van IPS met het 
zoeken en vinden van een baan of een 
opleiding. Is dit (nog) niet passend? 
Dan kunnen cliënten gebruikmaken 
van dagbesteding, zoals onze locatie 
Kunstportaal.

We werken nauw samen met naasten en 
vrĳ willigers. Om het sociale netwerk van de 
cliënt te vergroten, zelfstigma te verkleinen 
en weer mee te doen in de maatschappĳ .

Onze cliënten komen 
vanuit de Wlz of 
forensische zorg

ONZE SPECIALISTISCHE 
BEGELEIDING IN DE WIJK 

In balans komen, grip krĳ gen op je leven en weer mee-
doen. RIBW AVV begeleidt jongeren en volwassenen met 
een psychische kwetsbaarheid bĳ  wonen, leren, leven 
en werken. Op het moment dat hun leven op meerdere 
gebieden is ontwricht. Zoveel mogelĳ k in de eigen 
thuissituatie. We doen dat op maat voor elke cliënt.

Vrĳ willigers 
en naasten

Ons aanbod
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 Besloten 
 beschermd 
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Cliënten die vanuit een beschermde 
woonomgeving zelfstandig gaan 
wonen helpen elkaar in een 
Buurtcirkel met ondersteuning 
van een coach. Zĳ  kunnen gebruik-
maken van laagdrempelige inloop-
ruimtes om andere mensen te 
ontmoeten. 

Via Zorgbemiddeling begeleiden we mensen die de 
weg binnen de hulpverlening niet vinden naar reguliere 
zorg. Een woning via Housing First kan een eerste stap 
zĳ n, met passende ambulante begeleiding en waar 
mogelĳ k met inzet van ervaringsdeskundigen. 

 Individuele Plaatsing 
 en Steun (IPS) 

 Groepswonen 
voor 

jongvolwassenen 

 Beschermd 
 wonen intensief 

 Herstelcursussen 
 en inzet van ervarings- 

 deskundigheid 

 Zorgbemiddeling 

Legenda
          Ambulante begeleiding 
 Beschermd wonen
          Bĳ zondere vormen: overige begeleiding 

in combinatie met ambulante begelei-
ding of beschermd wonen

 Inloopruimtes 
 en -café’s 
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HOUSING FIRST: ex-dak- en thuislozen 
krĳ gen eerst een huis en dan begeleiding 
en zorg, vanuit een bewezen eff ectieve 
methode. 

INDIVIDUELE PLAATSING EN STEUN (IPS):
bewezen eff ectieve begeleiding op weg 
naar (of behoud van) werk of opleiding.

INLOOPRUIMTES EN -CAFÉ’S: cliënten 
laagdrempelig begeleiden. Ze zĳ n altĳ d 
welkom voor een praatje of activiteit.

HERSTELCURSUSSEN EN INZET VAN 
ERVARINGSDESKUNDIGHEID: zel� ulp 
en peer-to-peer support door ervarings-
deskundigen (WRAP-facilitators). Daar-
naast bieden ervaringsdeskundig coaches 
cliënten individuele ondersteuning.

SPECIALISTISCHE BEGELEIDING: gericht 
op het vergroten van eigen regie, zelf-
standigheid en leren leven met de 
psychische kwetsbaarheid. Hierbĳ  zet -
ten we bĳ voorbeeld ook onze beproefde 
methoden Buurtcirkel, IPS en Housing 
First in (zie Bĳ zondere vormen). 

BASIS BEGELEIDING: de cliënt leert om 
in balans te blĳ ven en om te gaan met 
de uitdagingen van het dagelĳ ks leven.

BESCHERMD WONEN PLUS: hier wonen 
psychisch kwetsbare ouderen (55+) met 
tevens lichamelĳ ke problematiek die 
intensieve begeleiding en toezicht nodig 
hebben. 24/7 begeleiding aanwezig.

BESCHERMD WONEN INTENSIEF: woon-
voorzieningen voor cliënten met 24/7 
inten sieve begeleiding en toezicht. 

BESCHERMD WONEN BASIS: kleinschalige 
woonvoorzieningen in de wĳ k met 24/7 
begeleiding. We werken zo snel mogelĳ k 
toe naar zelfstandig wonen.

GROEPSWONEN: woonvoorziening voor 
jongvolwassenen die intensieve ambu-
lante individuele en groepsbegeleiding 
krĳ gen op weg naar zelfstandigheid.  

We werken nauw samen met 
naasten en vrĳ willigers. 

Ambulante 
begeleiding

Beschermd 
wonen

Bĳ zondere 
vormen 

Vrĳ willigers 
en naasten

laagdrempelig begeleiden. Ze zĳ n altĳ d 
welkom voor een praatje of activiteit.

De begeleiding thuis is gericht 
op het versterken van de eigen 
kracht en vaardigheden van de 
cliënt om zo zelfstandig mogelĳ k 
te wonen en te werken. De moge-
lĳ kheden zĳ n:

Soms is de psychische problematiek 
zo complex dat cliënten (tĳ delĳ k) 
specialistische begeleiding nodig 
heb ben in een beschermende 
woon omgeving. Dit zĳ n de 
varianten:

Met deze – veelal bewezen eff ec-
tieve – methodieken en bege-
leidingsvormen ondersteunen we 
cliënten om stap voor stap weer 
mee te doen in de samenleving. 
Zowel in combinatie met ambu-
lante begeleiding als beschermd 
wonen.

GECOMBINEERDE INTENSIEVE 
BEGELEIDING: de meest intensieve 
vorm van begeleiding thuis. De cliënt 
werkt samen met begeleider (hbo) 
en medewerker be geleiding (mbo-4) 
aan herstel, omgaan met psychische 
kwetsbaarheid en vaardigheden die 
eigen regie vergroten.

BESLOTEN BESCHERMD WONEN: dit is 
een woonvoorziening met de meest 
intensieve begeleiding en een besloten 
karakter. Hier zĳ n ook time-out plekken 
beschikbaar voor cliënten die tĳ delĳ k 
intensieve begeleiding nodig hebben. 
24/7 begeleiding aanwezig.

ZORGBEMIDDELING: we begeleiden 
mensen die zorg mĳ den of de weg naar 
of binnen de hulp verlening niet vinden 
en leiden hen toe naar reguliere zorg.

BUURTCIRKEL: mensen met een 
psychische kwetsbaarheid die bĳ  elkaar 
in de buurt wonen, helpen elkaar in een 
informeel netwerk met ondersteuning 
van een begeleider en vrĳ willigers. 
Buurtcirkel is een  beproefde methode. 

MAATWERK IN HERSTELONDERSTEUNENDE BEGELEIDING
Een overzicht van ons aanbod In de buurt

RIBW AVV is actief in Arnhem en een groot deel 
van de Veluwe. Met dertien regiokantoren en 
laagdrempelige inloop- en  woonvoorzieningen 
daaromheen, zĳ n we altĳ d in de buurt. 

Contact
Wil je meer weten over ons aanbod en de begeleidings-
mogelĳ kheden? Neem dan contact op met het Centraal 
Bureau 026 442 4236.

www.ribwavv.nl
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NAASTEN EN VRIJWILLIGERS: om het 
sociale netwerk van de cliënt te ver-
groten, zelfstigma te verkleinen en weer 
mee te doen in de maatschappĳ .
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